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Descripcion general del proyecto y las

N2 Proyecto: 104

Titulo del Proyecto: EcoMinds: Innovacién y Sostenibilidad en el Aula
Centro educativo solicitante: IES DAMA DE MARFIL
Coordinador/a: LIDIA GOMEZ AGUILAR

Tematica a la que se acoge: Educacion Ambiental y Economia Circular

actividades

:'Objetivos y justificacion:

El proyecto busca empoderar a la comunidad educativa mediante el conocimiento
cientifico del cambio climatico y la aplicacién practica de la economia circular . Se
justifica en la necesidad de transformar residuos en recursos y dotar a los docentes de
herramientas digitales modernas para la ensefianza de la sostenibilidad .

: Breve descripcion del desarrollo metodolégico:

Se emplea un enfoque de aprendizaje basado en la experimentacion y el "upcycling”
(supra-reciclaje) . Las actividades integran la ciencia experimental, el uso de recursos
digitales didacticos y la creacion artistica para fomentar una conciencia proactiva en el
alumnado.



C

N

4u

RIAdeIa

EIENC
Relacion de actividades

IA

oo Actividad 1. simulacién de la Acidificacion de los Océanos

:'interrogante que plantea.

¢, Como demuestra el aumento del CO: su responsabilidad en el calentamiento
global y en la pérdida de salud de nuestros mares?

:'Descripcion de la actividad.

Se realiza un experimento comparativo entre un matraz de "Control" y uno con
exceso de CO: (generado mezclando vinagre y bicarbonato) . Se utiliza un
indicador de pH (azul de bromotimol) para observar cémo el gas se disuelve en
el agua formando acido carbdnico, lo que simula la acidificacién oceanica que
debilita las conchas de los moluscos.

:'{nteraccién con el visitante.

El visitante puede medir la temperatura de ambos matraces tras la exposicion
a una lampara de infrarrojos para comprobar el efecto invernadero (el matraz
con CO: sube ~2°C mas) y observar el cambio de color del indicador de azul a
amarillo (acidificacion).

:"Material necesario.

Matraces, termometros digitales, tapones, tubo de silicona, vinagre,
bicarbonato sédico, azul de bromotimol, NaOH 1M, agua destilada y lampara
de infrarrojos .

:'Consideraciones especiales.

Se debe ajustar el pH inicial con NaOH para que el indicador sea azul (basico)
antes de empezar.

:'Duracién.
10-15 minutos (10 minutos de exposicion luminica)



oo Actividad 2. Difusion de EcoMinds como Recursos

Digitales
:'interrogante que plantea.

¢,Como pueden las herramientas digitales facilitar la integracién de la
sostenibilidad de forma transversal en el curriculo escolar?

:"Descripcion de la actividad.
Presentacion de la plataforma de aprendizaje en linea y el Manual para
Docentes de EcoMinds . Se exponen planes de clase listos para usar,
infografias, videos y juegos interactivos que abordan la gestion de residuos,
energias renovables y biodiversidad.

:'{nteraccion con el visitante.
Los docentes y visitantes pueden explorar el kit digital en dispositivos, realizar
cuestionarios rapidos de autoevaluacién y conocer estudios de caso de éxito
en otros paises socios (Espafa, Rumania y Turquia)

:"Material necesario.

Dispositivos electrénicos (tablets/portatiles), conexién a internet, kit de recursos
digitales y manual impreso o en codigo QR .

:'Consideraciones especiales.
Los recursos estan disponibles y adaptados culturalmente en espafiol, inglés,

rumano y turco

:'Duracién.
15-20 minutos por sesion informativa.
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« Actividad 3. Ecosaquitos de Lavanda y Destilacion
:"Interrogante que plantea.

e ;Como podemos dar una nueva mision a los residuos textiles locales y extraer
la esencia de la naturaleza?.

:"Descripcion de la actividad.

e Fabricacion de saquitos aromaticos reutilizando calcetines viejos (economia
circular) rellenandolos con flores de lavanda seca. Se explica paralelamente el
proceso quimico de destilacidon por arrastre de vapor para obtener aceite
esencial de lavanda (linalool), detallando cémo el vapor extrae los compuestos
volatiles de la planta.

:'{nteraccion con el visitante.
e El visitante rellena su propio saquito utilizando un embudo reciclado, afiade

gotas de aceite esencial para potenciar el aroma y aprende a cerrar el
"ecosaquito" con cintas decorativas.

:"Material necesario.

e Calcetines usados limpios, flores de lavanda secas, aceite esencial, tijeras,
cintas o hilos, embudo de botella plastica y equipo de destilaciéon de laboratorio

:"Consideraciones especiales.
un fregadero para instalar un sistema de destilacion
:'Duracion.

10 min



o Actividad 4. Upcycling con Capsulas de Café (Murales y
Figuras)

:'{nterrogante que plantea.

e ;Puede un residuo multimaterial dificil de reciclar convertirse en una obra de
arte duradera?

:"Descripcién de la actividad.
e Transformacion artistica de capsulas de café usadas 8. Se analizan sus
componentes (aluminio/plastico y posos) para entender su impacto ambiental .
Las capsulas se limpian, se aplanan mecanicamente y se ensamblan para
crear murales del logo de EcoMinds, flores o figuras de animales como tortugas

:'Interaccién con el visitante.
e El visitante participa en la fase de "transformacion fisica": golpea la capsula
limpia con un mazo para obtener un disco plano y lo pega con silicona en una
plantilla colectiva siguiendo un codigo de colores

:"Material necesario.
e Capsulas de café usadas de colores, mazos de goma, pistola de silicona,
plantillas decorativas, soporte rigido (cartén/madera) y guantes .

:'Consideraciones especiales.
e Los posos de café extraidos ("marro") se reservan durante la actividad para
ser utilizados como abono organico rico en nutrientes

:'Duracion.
e Variable (aprox. 10 minutos para la creacion de una figura individual o
aportacion al mural).



